
Woche 2 „40 Tage im Wort Gottes Sonntag, 29. August 2021

2. Einheit  

Bildliche Visualisierungsmethode
Lest bitte gemeinsam Mark.2, 1-12   

2. Gruppenarbeit  
Mit welcher Person aus der Geschichte, kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?  
________________________________________ 
________________________________________ 

Stell dir vor, du bist der Mann auf der Trage … 

• Wie fühlt es sich an hilflos zu sein?  

• Hast du Dinge in deinem Leben, die dich lähmen durch Angst, 
Selbstzweifel, Schuld, oder Trauer? 

•  Wen kannst du um Gebetsunterstützung bitten? 
________________________________________ 
________________________________________ 

Stell dir vor, du bist einer der Freunde auf dem Dach..  

• Was hat sie dazu bewegt, das zu tun, was Markus beschrieben hat?  

• Kennst du jemanden, der deine Hilfe auf solche Weise braucht? 

• Wer braucht dein Gebet, Gebetsunterstützung? 

• Kennst du jemanden, der mit deiner Hilfe Jesus kennen lernen kann 
oder sollte? Was hindert sie auf dem Weg zu Jesus? 

________________________________________ 
________________________________________ 

Stell dir vor, du bist der Hausbesitzer … 

• Wurdest du schon mal durch die Not anderer Menschen in deinem 
Leben gestört?  

• Wann lohnt sich der Aufwand?  

• Was würdest du für die Rettung/Heilung anderer Menschen opfern? 
________________________________________ 
________________________________________ 

1

Woche 2 „40 Tage im Wort Gottes Sonntag, 29. August 2021

Stell dir vor, du bist einer der Menschen in dem Haus … 

• Warum bist du gekommen? 

• Was denkst du über die Typen, die die Abkürzung genommen haben? 

• Hast du schon mal eine Wunder Gottes im Leben anderer Menschen 
erlebt? Welchen Einfluss hatte es auf deinen Glauben?  

________________________________________ 
________________________________________ 

3. Praktische Übungen für die Woche  
Lies bitte jeden Tag einen Abschnitt aus dem Markus Evangelium!  
Übe die bildliche Vorstellungsmethode mit folgenden Passagen:  

1. Tag: Mark. 1, 40-45 
Versetze dich in die Situation und stell dir vor, du bist einer der Charaktere 
in der Geschichte. Mit welcher Person kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?   
Stell dir vor du bist der Leprakranke:   

• Hast du so einen starken Wunsch nach Gottes Handeln in deinem 
Leben?  

___________________________ 

___________________________ 
 
Stell dir vor du bist Jesus:  

• Bist du bereit, die „unreine“ Menschen zu berühren?  

___________________________ 

___________________________ 
Anwendung:  

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte  

________________________________________ 
________________________________________ 
Dein Gebet:  
__________________________ 

___________________________ 
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2. Tag:  Mark.3, 1-6
Versetze dich in die Situation und stell dir vor, du bist einer der Charaktere 
in der Geschichte. Mit welcher Person kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?   
Stell dir vor du bist der Mann mit der Behinderung: 

___________________________ 

___________________________ 
Stell dir vor du bist …. 

___________________________ 

___________________________ 
Anwendung:  

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte 

Dein Gebet:  

___________________________ 

___________________________ 

3. Tag: Mark.5, 21-43
Versetze dich in die Situation von  
Jairus  

________________________________ 

der Frau 

__________________________ 

dem Mädchen  

___________________________ 

den Jüngern  

___________________________ 
Anwendung:  

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte 

___________________________ 

___________________________ 
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Dein Gebet:  

___________________________ 

___________________________ 

4. Tag: Mark.6, 35-44
Versetze dich in die Situation und stell dir vor, du bist einer der Charaktere 
in der Geschichte. Mit welcher Person kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?   

Stell dir vor du bist:  

Einer der Jünger Jesu  

___________________________ 

Einer aus der Menge, die Jesus zugehört hat  

___________________________ 

Der Junge mir dem Brot  

______________________________ 

Überlege dir eine Anwendung: 

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte 

___________________________ 

___________________________ 

Dein Gebet:  

___________________________ 

___________________________ 

5. Tag: Mark.6, 45-51
Versetze dich in die Situation und stell dir vor, du bist einer der Charaktere 
in der Geschichte. Mit welcher Person kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?   

Stell dir vor, du bist einer  von denen im Boot  

___________________________ 
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___________________________ 

Versetze dich in die Situation von Petrus (vergl. Mt.14, 28-31) 

___________________________ 

___________________________ 
Anwendung:  

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte 

Dein Gebet:  

___________________________ 

___________________________ 

6. Tag: Mark.7, 31-37 
Versetze dich in die Situation und stell dir vor, du bist einer der Charaktere 
in der Geschichte. Mit welcher Person kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?   

Stell dir vor, du bist der Taubstumme  

___________________________ 

Stell dir vor, du bist einer der Freunde von diesem Taubstummen  

___________________________ 
Anwendung:  

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte 

___________________________ 

___________________________ 

Dein Gebet:  

___________________________ 

___________________________ 
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7. Tag:  Mark.4, 35-41 
Versetze dich in die Situation und stell dir vor, du bist einer der Charaktere 
in der Geschichte. Mit welcher Person kannst du dich am meisten 
identifizieren? Warum?   

Stell dir vor du bist einer der Jünger  

___________________________ 

___________________________ 
Anwendung:  

• Wie kannst du diesen Text in deinem Leben anwenden? Was sind deine 
ersten konkreten Schritte 

___________________________ 

___________________________ 

Dein Gebet:  

______________________________________________________
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